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Уважаемый Игорь Святославович!

Министерство  здравоохранения  Приморского  края,  рассмотрев  Ваше 

письмо от 11.04.2024 № 10-09/188 о планируемом рассмотрении на очередном 

заседании  комитета  по социальной  политике  и защите  прав  граждан 

Законодательного  Собрания  Приморского  края  вопроса  о  комплексе  мер, 

предпринимаемых на территории Приморского края по профилактике суицида 

среди  несовершеннолетних,  в  связи  с  поступившим  в  комитет  обращением 

Председателя  Законодательного  Собрания  А.А. Волошко,  сообщает 

следующее.

Мероприятия  по  профилактике  суицидального  поведения  среди 

несовершеннолетних в медицинских организациях реализуются в соответствии 

с Комплексом мер до 2025 года по совершенствованию системы профилактики 

суицида среди несовершеннолетних (утвержден распоряжением Правительства 

Российской  Федерации  от  26.04.2021  №  1958-р);  Комплексным  планом  по 

снижению  смерти  детей  от  внешних  причин  на  период  2022  —  2025  г.г. 

(утвержден заместителем  Председателя  Правительства  Приморского  края  — 

министром  здравоохранения  Приморского  края  А.Г. Худченко  22.11.2022, 

согласован министерством образования Приморского края, министерством труда 

и социальной политики Приморского края, департаментом по делам молодежи 

Приморского края).
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Оказание психиатрической помощи несовершеннолетним в Приморском 

крае  организовано  в  соответствии  с законодательными  и  нормативными 

правовыми актами, действующими на территории Российской Федерации.

Несовершеннолетние  госпитализируются  в  стационары  при  наличии 

направления врача, до 15 лет - в том числе по заявлению и с согласия родителей 

или  законного  представителя  несовершеннолетнего.  Лечение  и  медицинская 

реабилитация несовершеннолетних проводится на основании Порядка оказания 

медицинской  помощи  по  профилю  психиатрия,  установленных  Минздравом 

России  стандартов  и  клинических  рекомендаций.  Программы  лечения  и 

медицинской  реабилитации  включают  в  себя  мероприятия  по  диагностике 

психического  расстройства,  лечения  и  медицинской  реабилитации.  С 

несовершеннолетними в обязательном порядке врачи психиатры, медицинские 

психологи  проводят  индивидуальные  и  групповые  психотерапевтические 

занятия.

Порядком  оказания  медицинской  помощи  при  психических 

расстройствах и расстройствах поведения, утвержденным приказом Минздрава 

России от  14.10.2022 № 668н,  не  предусмотрена  организация  подросткового 

кризисного отделения для несовершеннолетних с возможностью стационарного 

лечения и оказания квалифицированной психологической и психиатрической 

помощи  несовершеннолетним.  Эта  помощь  оказывается  в  условиях 

круглосуточного  стационара  в  виде  экстренной  и  неотложной 

специализированной медицинской помощи.

В  настоящее  время  в  Приморском  крае  специализированная 

психиатрическая  помощь  несовершеннолетним  оказывается  в  5  краевых 

психиатрических учреждениях. В г.Владивостоке (ГБУЗ «Краевая клиническая 

детская  психиатрическая  больница»),  г.Уссурийске  (ГБУЗ  «Краевая 

психиатрическая  больница  №1»)  имеются  стационары  для  оказания 

психиатрической помощи. В г.г. Находке, Владивостоке, Артеме, Уссурийске, 

Спасске-Дальнем,  Дальнегорске  организованы  диспансерные  отделения, 

оказывающие амбулаторную помощь, приказом министерства территориально 

определена  маршрутизация  пациентов.  Экстренная  психиатрическая  помощь 



подросткам возраста с 15 лет до 18 лет оказывается в стационарных условиях 

круглосуточно в ГБУЗ «Краевая  клиническая  психиатрическая  больница» на 

основании  приказа  министерства  здравоохранения  Приморского  края  от 

22.03.2024  № 18/пр/388 «О маршрутизации пациентов для оказания экстренной 

медицинской помощи на территории Владивостокского городского округа» 

В  ГБУЗ  «ККПБ»  организованы  отдельные  палаты  для  размещения 

подростков (с  15 до 18 лет)  на базе  мужского и женского отделений обще-

психиатрического профиля численностью 10 коек мужских и 10 коек женских. 

За пациентами данных палат (подростками) закреплены медицинский психолог, 

индивидуальный санитарский пост на основании внутреннего локального акта 

ГБУЗ «ККПБ» от 27.02.2023.

Организована  работа линии  Детского  телефона  доверия  и  кабинета 

медико-социально-психологической помощи кризисно - адаптационного центра 

«Мир  ребенка»  ГБУЗ  «Краевая  клиническая  детская  психиатрическая 

больница».  Специалисты  учреждения оказывают  профилактическую 

консультативную,  психотерапевтическую,  медико  -  психологическую помощь 

несовершеннолетним жителям Приморского края и г. Владивостока, склонным 

к  суицидальным  попыткам,  самоповреждающему  поведению,  подвергшимся 

жестокому обращению, сексуальному насилию, также их родителям и близкому 

окружению, по телефону, работающему под единым общероссийским номером 

8-800-2000-122,  при  личном  обращении  в  центр,  во  время  выездов  в 

муниципалитеты. Также принимаются звонки на телефонную линию 8-423-207-

70-75. Центр работает в круглосуточном режиме. 

В  полномочия  государственных  специализированных  медицинских 

организаций, оказывающих психиатрическую помощь, также входит и помощь 

лицам с суицидальным поведением,  доставляемым как службой СМП, так  и 

обращающимся самостоятельно. В психиатрических диспансерных отделениях 

работают  кабинеты  психологической  помощи,  которые  оказывают 

диагностическую,  консультативною,  лечебную  и  профилактическую  помощь 

лицам,  добровольно  обращающимся  в  связи  с  кризисным,  суицидоопасным 

состоянием. 



Во  исполнение  приказа  Минздрава  России  от  14.10.2022  №  668н 

«Об утверждении  Порядка  оказания  медицинской  помощи  при  психических 

расстройствах  и  расстройствах  поведения»  и  на  основании  приказа 

министерства  здравоохранения  Приморского  края   от  24.03.2023   18/пр417 

«О создании  в  краевых  государственных  медицинских  организациях 

психотерапевтического  кабинета  и  кабинета  медико-психологического 

консультирования  для  оказания  первичной  специализированной  медико-

санитарной  помощи  лицам,  страдающим  психическими  расстройствами  и 

расстройствами  поведения»  в  краевых  государственных  медицинских 

организациях,  имеющих  прикрепленное  население, организованы 

психотерапевтические  кабинеты  и  кабинеты  медико-психологического 

консультирования. В функцию этих подразделений входит консультирование, 

диагностика,  оказание  помощи,  маршрутизация  лиц,  обратившихся  за 

помощью.  По  состоянию  на  01.04.2024  в  Приморском  крае  работают  113 

медицинских  психологов  и  16  врачей  -  психотерапевтов.  При  центральных 

районных  и  городских  больницах  функционируют  кабинеты  участковых 

психиатров,  оказывающих  амбулаторную  помощь,  создано  и  открыто  24 

кабинета психологического консультирования.

В  соответствии  с  Федеральным  Законом  РФ  от  02.07.1992  №  3185-I 

«О психиатрической  помощи  и  гарантиях  прав  граждан  при  ее  оказании» 

психиатрическая  помощь  включает  в  себя  психиатрическое  обследование  и 

психиатрическое  освидетельствование,  профилактику  и  диагностику 

психических  расстройств,  лечение  и  медицинскую  реабилитацию  лиц, 

страдающих  психическими  расстройствами.  Психиатрическая  помощь 

оказывается  при  добровольном  обращении  лица  и  при  наличии  его 

информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство, за 

исключением случаев, предусмотренных настоящим Законом. Лечение может 

проводиться без согласия лица, страдающего психическим расстройством, или 

без  согласия  его  законного  представителя  только  при  наличии  показаний  к 

недобровольному лечению.



Несовершеннолетние,  обратившиеся  самостоятельно  (в  сопровождении 

родителей)  или  направленные  комиссией  по  делам  несовершеннолетних, 

консультируются врачами психиатрами,  медицинскими психологами с целью 

выявления  психологических  особенностей,  наличия  суицидальной 

настроенности,  риска  суицидальных  попыток.  При  необходимости 

рекомендуется консультативное наблюдение, стационарное или амбулаторное 

специализированное лечение, психологическое сопровождение. 

Несовершеннолетние  и  их  родственники  могут  обратиться  в 

диспансерное  психиатрическое  отделение  к  врачу  психиатру,  а  также  к 

клиническому  психологу,  который  проводит  экспериментально-

психологическое исследование,  индивидуальные консультации как пациентов 

так и их родственников.

Специалисты диспансерных  отделений и  кабинетов  врачей  психиатров 

проводят профилактические осмотры детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации (спецшколы, центры содействия семейному устройству, дом-ребенка, 

реабилитационные центры), а также детей, находящихся в замещающих семьях; 

осуществляют  постановку  на  профилактический  учет  семей 

несовершеннолетних,  находящихся  в  социально  опасном  положении, 

направленных  по  постановлению  территориальной  комиссии  по  делам 

несовершеннолетних.  Врачами  психиатрами,  психиатрами-наркологами, 

психологами, специалистами по социальной работе, социальными работниками 

проводится индивидуально-профилактическая работа с семьями, находящимися 

в социально опасном положении.

В диспансерных психиатрических отделениях на учете состоят семьи с 

детьми, находящиеся в трудной жизненной ситуации, где родители (родитель), 

страдают  наркологическими  заболеваниями  и  уклоняются  от  лечения  и 

реабилитации. Данные граждане посещаются на дому с целью приглашения их 

на  прием  к  врачу  психиатру-наркологу  для  дальнейшего  лечения   и 

реабилитации. 

В соответствии с  приказом министерства здравоохранения Приморского 

края от 26.06.2023 № 18/пр/992 «Об организации выездной работы по оказанию 



медицинской  помощи  детскому  населению  Приморского  края»  во  всех 

муниципальных  образованиях  края  медицинскими  организациями, 

подведомственными  министерству,  оказывающими  психиатрическую 

медицинскую помощь  несовершеннолетним,  в  2023  году  была  организована 

работа  выездных  бригад  по  оказанию  специализированной  медицинской 

помощи  при  психических  расстройствах  и  расстройствах  поведения 

несовершеннолетним Приморского края согласно утвержденному графику.  В 

рамках  работы  выездных  бригад  были  проведены  осмотры 

несовершеннолетних, круглые столы, беседы, лекции с родителями (законными 

представителями  несовершеннолетних),  педагогами,  медицинскими 

работниками  с  участием  врачей-психиатров,  клинических  психологов, 

социальных  работников,  на  которых  обсуждались  вопросы  поведения 

подростков  в  обществе,  влияния  сети  Интернет,  а  также  вопросы 

своевременного их направления к врачу - психиатру, психиатру - наркологу. 

Участники  мероприятий  дополнительно  проинформированы  о  возможности 

получения  медицинской  и  психологической  помощи  в  медицинских 

организациях края, работе служб детского телефона доверия.

В 2023 году в крае медицинскими организациями зарегистрировано 44 

случая  суицидальных  попыток  и  9  случаев  реализованных  суицидов 

несовершеннолетних. В образовательных организациях, где учились подростки, 

работали  специалисты  медицинских  организаций,  проводились  скрининг 

исследования, социально-психологические тренинги с ближайшим окружением 

суицидента,  психологический  тренинг  (дебрифинг)  с  одноклассниками 

погибших,  индивидуальные  консультации,  родительские  собрания  на  тему 

«Деструктивные  и  кризисные  состояния  у  детей  и  подростков.  Индикаторы 

суицидального  поведения,  жестокого  обращения.  Ранняя  диагностика 

депрессивных симптомов»,  лекции и семинары -  практикумы для педагогов. 

Организована психологическая помощь родным и близким.

В соответствии с приказом Минпросвещения России от 20.02.2020  № 59 

«Об  утверждении  Порядка  проведения  социально  -  психологического 

тестирования  обучающихся  в  общеобразовательных  организациях  и 



профессиональных  образовательных  организациях»  в  рамках  реализации 

государственной программы Приморского края «Безопасный край» проводится 

ежегодное  социально  -  психологическое  тестирование  обучающихся  в 

образовательных  организациях  и  профессиональных  образовательных 

организациях,  а  также  образовательных  организациях  высшего  образования 

Приморского края на предмет раннего выявления потребления психоактивных 

веществ.  В рамках тестирования  учащиеся  письменно отвечают на  вопросы, 

цель  которых  –  определить  вероятность  их  вовлечения  в  незаконное 

потребление наркотических средств и психотропных веществ. По результатам 

тестирования планируются дополнительные профилактические меры.  Ведется 

работа,  направленная  на  формирование  здорового  образа  жизни  и 

профилактику  наркомании,  токсикомании,  алкоголизма  и  табакокурения. 

Данные мероприятия направлены на снижение распространения наркомании, 

алкоголизма, токсикомании, табакокурения среди учащихся за счет повышения 

информированности  о  вреде  и  о  последствиях  как  социального,  так  и 

медицинского характера. Целью данных мероприятий является формирование 

внутришкольной  среды,  обеспечивающей  стойкое  неприятие  и  боязнь 

употребления  наркотических  и  психоактивных  веществ,  приверженность 

здоровому образу жизни.

В  целях  оперативного  принятия  мер,  направленных  на  профилактику 

противоправных  действий  в отношении  пациентов  и  в  отношении 

несовершеннолетних  пациентов,  чрезвычайных  ситуаций  с  участием 

несовершеннолетних,  в  том  числе  по  профилактике  суицидов  среди 

несовершеннолетних  ведется  совместная  работа  с  комиссиями  по  делам 

несовершеннолетних  и  защите  их  прав,  правоохранительными  органами, 

согласно  приказам  министерства  здравоохранения  Приморского  края  от 

24.08.2021 № 18/пр/1081  «Об информировании медицинскими организациями 

Приморского края органов внутренних дел в случаях, установленных пунктом 5 

части 4 статьи 13 Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской  Федерации»,  от  26.08.2021  №  18/пр/1090  «О  порядке 

межведомственного взаимодействия».  



В  рамках  межведомственного  взаимодействия  специалистами  ГБУЗ 

«Краевая  психиатрическая  больница  №1»  был  разработан  и  передан  в 

Приморскую  краевую  межведомственную  комиссию  по  делам 

несовершеннолетних  и  защите  их  прав  опросник  для  диагностики 

суицидального  риска.  По  решению  краевой  комиссии  проходила  апробация 

теста  для диагностики риска суицидального поведения,  для представления  в 

работу  (информации  о  внедрении  в  практику  нет).  Медицинские  психологи 

принимали участие в проведении занятий в образовательных учреждениях для 

обучающихся и педагогических работников с целью выявления и профилактики 

суицидального поведения среди учащихся.

Первый заместитель министра Т.Л. Курченко

Виткалова Надежда Алексеевна
(423) 241 – 34 – 83, Vitkalova_NA@primorsky.ru
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